
THÉMATIQUE 2023 : ENTREZ DANS LA DANSE ! 
(SOUS EMBARGO JUSQU’AU 7 AVRIL) 
  

Depuis ses tout débuts, le Québec a connu la danse ou le mouvement 

organisé comme forme d’expression culturelle. Bien avant l’arrivée des 

explorateurs d’outre-Atlantique, la danse constituait un aspect important de 

la vie sociale, religieuse et rituelle des Premières Nations. Pendant la 

colonisation, la danse occupera une place importante dans le tissu social et, 

par la suite, dans la culture populaire. Elle occupe encore aujourd’hui une 

place de choix dans les maisonnées québécoises, sur les planchers de 

danse des villes et villages et à la Fête nationale. Cette forme d’expression 

corporelle permet d’exprimer nos émotions, nos histoires, notre culture ou 

tout simplement notre plaisir d’être ensemble. 

L’importance du Québec dans le monde de la danse n’est plus à prouver. 

Que l’on pense à Vincent-Olivier Noiseux, Anik Bissonnette, Jean-Marc 

Généreux, Louise Lecavalier, Nico Archambault ou Kim Gingras, pour ne 

nommer que ceux-là, ils ont fait rayonner le talent québécois ici comme aux 

côtés de grandes stars internationales. Ils inspirent jeunes et moins jeunes 

à se dépasser afin d’atteindre de nouveaux sommets! 

Notre danse est créative, riche, innovatrice, technique, moderne, rigoureuse 

et rassembleuse. Qu’on soit côté cour ou côté jardin, entrez dans la danse 

à pieds joints sur les battements jazzés d’un rigodon en passant par le 

tempo d’un hip-hop endiablé et célébrons ensemble la ronde de chez nous! 

 


